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Лето – это всегда нечто особенное. В этот жаркий сезон будто начинает-
ся новая жизнь. На мой взгляд, лето идеальное время для путешествий. Летом  

2024 года мне посчастливилось побывать в трех странах: Индонезия (остров Бали), Узбе-
кистан (Ташкент), Вьетнам (Нячанг). Хочу поделиться своими впечатлениями о каждой 
моей остановке.

ИНДОНЕЗИЯ, БАЛИ 
Есть на Бали одна особенность, которая 

мне больше всего понравилась: религиоз-
ность. Согласно индонезийским законам, 
неважно какого ты вероисповедания, глав-
ное быть верующим человеком. Большая 
часть населения острова исповедует инду-
изм, на втором месте ислам. Балийцы этим 
меня очень впечатлили. На каждом шагу 
можно увидеть подношения высшим и низ-
шим Богам. Каждый рядом со своим домом 
обязательно строит небольшой храм, что 
не может не вызывать восхищения.

Балийцы очень добрые и жизнерадост-
ные люди. В них нет ни тени уныния, они 
правда любят жизнь и стараются передать 
свою светлую энергетику каждому при-
езжему.

У людей, проживающих на Бали, имеется 
одна черта, которая может слегка покоро-
бить русского человека, – это их медлитель-
ность. В народе у них это называется «Bali 

time». Наш гид (родом из России, переехал 
несколько лет назад на Бали) рассказал, 
что, если ты назначаешь встречу с балий-
цем на 13.00, а он приходит в 16.00, то это 
нормально для них.

Материал Алины Ким

Лето – идеальное Лето – идеальное 
времявремя
для путешествий!для путешествий!
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Другая особенность заключается в том, 
что балийцы не любят кошек, так как 
считают, что эти животные не приносят 
пользу, в отличие от собак, которые мо-
гут охранять дом. Собак можно встретить 
практически на каждом шагу на острове.

ВЬЕТНАМ, НЯЧАНГ 
Нячанг – курортный город на юге Вьет-

нама, который славится своими пляжами, 
теплым климатом и богатой культурой.

Мы ездили в Нячанг с родственниками, 
огромной компанией из 25 человек, по-
этому, к сожалению, не было возможности 
брать много экскурсий. Но на одной я все 
же побывала – Бана Хиллс (Bana Hills) в 
Дананге. Это парк развлечений, который 
построен на месте французской деревни 

на высоте 1 487 м. Поднимались мы на ка-
натной дороге, одной из самых длинных 
в мире. Когда входишь на территорию 
парка, сразу появляется ощущение, будто 
ты в сказке. В парке «уместилось» несколь-
ко стран – Франция, Италия, Германия и 
Россия. Хочется, чтобы каждый увидел его 
своими глазами. Особенно золотой мост 
«Руки Бога», чем, в частности, и просла-
вился Бана Хиллс.

УЗБЕКИСТАН, ТАШКЕНТ 
Я родилась в солнечном Ташкенте, но 

переехала с родителями в Россию, когда 
была маленьким ребенком. Каждое лето 
до 2013 года я приезжала в Узбекистан 
к бабушке и дедушке. Поэтому поездка 
в Ташкент – словно возвращение домой. 
Учитывая то, что я не была там 11 лет, я 
заметила, как город преобразился за это 
время!

Мне было тяжело приспособиться к кли-
мату Ташкента, ведь +40 °С – это еще даже 
прохладно.

Еда занимает важное место в культуре 
и жизни людей в Узбекистане. Плов, лаг-
ман, манты, шашлык, лепешки – являются 
основными национальными блюдами. То, 
как готовят эти блюда местные жители, 
пожалуй, не приготовит больше никто!


